
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
«Защитные механизмы личности» 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 
Кафедра клинической психологии 

Уровень высшего образования Специалитет 

Специальность/Направление 

подготовки 
37.05.01 Клиническая психология 

Квалификация 

(специальность) 
Клинический психолог 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Дисциплина «Защитные механизмы личности» относится 

к Вариативной части, факультатив 

Краткое содержание 

дисциплины (модулей) (через 

основные дидактические 

единицы) 

Анализ групп защит. 

Решение ситуационных задач. 

Описание психологических защит литературных героев.  

Исследование защитных механизмов личности и 

личностных особенностей посредством психологических 

методик. 

Анализ результатов психологического исследования 

защитных механизмов личности. 

Составление психологического портрета испытуемого с 

целью описания взаимосвязи защитных механизмов и 

личностных особенностей. 

Коды формируемых 

компетенций 
ПК-11 

Объем, часы/з.е. 72/2 з.е. 

Вид промежуточной 

аттестации 
Зачет  

 

 


